Trainingsplan Wintervorbereitung 2018

Datum Aktivitat Wer Ort Gegner Uhrzeit
Di 16.Jan 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft GroRrosseln 18.30 Uhr
Mi 17. Jan 18
Do |18.Jan 18 [ Training | 1.+ 2. Mannschaft Grof3rosseln 18.30 Uhr
Fr 19. Jan 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft GroRrosseln 18.30 Uhr
Sa |20.Jan 18 Spiel 1. gegen 2. GrofRrosseln 15.00 Uhr
So |21.Jan 18
Mo |22.Jan 18
Di 23.Jan 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft GroRrosseln 18.30 Uhr
Mi 24.Jan 18
Do |25.Jan 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft Grofrosseln 18.30 Uhr
Fr 26.Jan 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft Grof3rosseln 18.30 Uhr

Spiel 1. Mannschaft Valmont Valmont 15.00 Uhr
Sa  |27.Jan 18 Sziel 2. Mannschaft Wahlschied Holz 15.00 Uhr
So [28.Jan 18
Mo |29.Jan 18
Di 30.Jan 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft Grof3rosseln 18.30 Uhr
Mi_ |31.Jan 18
Do |01.Feb 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft GrofRrosseln 18.30 Uhr
Fr 02. Feb 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft GroRrosseln 18.30 Uhr
Sa |03.Feb 18 Spiel 2. Mannschaft offen Riegelsberg A-Jgd. 16.00 Uhr
So [04. Feb 18 Spiel 1. Mannschaft Bliesmengen-Bolchen Bliesmengen-Bolchen | 15.00 Uhr
Mo |05. Feb 18
Di 06. Feb 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft Grof3rosseln 18.30 Uhr

. . 1. Mannschaft Herrensohr Herrensohr 19.00 Uhr
Mi 07.Feb 18 Spiel 2. Mannschaft Geislautern Geislautern 18.30 Uhr
Do |08. Feb 18
Fr 09. Feb 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft Grofrosseln 18.30 Uhr
Sa [10.Feb 18
So [11.Feb 18
Mo |12.Feb 18 [ Training | 1.+ 2. Mannschaft Grof3rosseln 12.00 Uhr
Di 13. Feb 18
Mi 14. Feb 18 | Training [ 1.+ 2. Mannschaft Grof3rosseln 18.30 Uhr

Spiel 1. Mannschaft Bischmisheim Bischmisheim 19.00 Uhr
Do |15 Feb 18 Training 2. Mannschaft Grofrosseln 18.30 Uhr
Fr 16. Feb 18 | Training L MATTISEIAI Grof3rosseln 18.30 Uhr
Sa [17.Feb 18 Spiel 2. Mannschaft Gersweiler Gersweiler 13.30 Uhr
So |18.Feb 18 Spiel 1. Mannschaft Pachten Pachten 15.00 Uhr
Mo |19. Feb 18
Di 20. Feb 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft Grof3rosseln 18.30 Uhr
Mi  |21. Feb 18
Do |22.Feb 18 [ Training | 1.+ 2. Mannschaft Grof3rosseln 18.30 Uhr
Fr 23.Feb 18 | Training | 1.+ 2. Mannschaft Grof3rosseln 18.30 Uhr
Sa [24.Feb 18
So |25.Feb 18 Nachholspiel 1. & 2. Mannschaft

Laufschuhe sind in der Vorbereitung immer mitzubringen, Planédnderungen sind vorbehalten
Alexander Stamm: 0681/9401767 (priv.) 0. 0177/6181802 (Handy)

Jan Oberbillig:

06898/764111 (priv.) 0. 06898/104357 (dienstl.) 0. 0151/70323185 (Handy)




